
介護技術基礎講習会 開催要綱 

 

１．趣旨 

介護現場で働いているけど介護技術に自信がない方、介護技術を忘れてしまったのでもう一度学

びたい方等を対象に、本校の専任教員が本科の授業と同じ内容で介護技術の講習を行う。 

 

２．主催 

 学校法人 鶴嶺学園 

 神奈川社会福祉専門学校 

 

３．開催日程と内容 

 

番号. 内   容 日  時 ｸﾞﾙｰﾌﾟ 

1 移動の介護技術（水平移動・上方移動） 5 月 16 日（木） 

Ａ 2 移動の介護技術（体位変換） 5 月 23 日（木） 

3 睡眠の介護技術（安楽の姿勢） 5 月 30 日（木） 

4 衣服着脱支援技術（前あきの衣類の支援） 7 月 4 日（木） 

Ｂ 5 衣服着脱支援技術（かぶりの衣類の支援） 7 月 11 日（木） 

6 衣服着脱支援技術（ベッド上の支援） 7 月 18 日（木） 

7 口腔ケア 10 月 9 日（水） 

Ｃ 8 食事の介護（座位での食事介助） 10 月 16 日（水） 

9 食事の介護（ベッド臥床／視覚障害の場合） 10 月 23 日（水） 

10 移乗支援技術（車椅子への移乗 一部介助） 11 月 13 日（水） 

Ｄ 11 移乗支援技術（車椅子への移乗 全介助） 11 月 20 日（水） 

12 移動・以上支援技術（杖歩行・端座位～立位） 11 月 27 日（水） 

13 排泄の介護（オムツの介助） 12 月 18 日（水） 

Ｅ 
14 排泄の介護（オムツパッドの支援・陰部洗浄） 1 月 8 日（水） 

15 排泄の介護（採尿器・差し込み便器の介助） 1 月 22 日（水） 

16 排泄の介護（ポータブルトイレの介助） 1 月 29 日（水） 

17Ａ 入浴の介護（一般浴・シャワー浴）【女性限定】 11 月 14 日（木） 

Ｆ 17Ｂ 入浴の介護（一般浴・シャワー浴）【男性限定】 11 月 21 日（木） 

18 入浴の介護（手浴・足浴） 11 月 28 日（木） 

      ※ 時間は、すべて 13：10～16：20 

      ※ 講義の都合上、No.17A の講座は、女性限定。No.17B は、男性限定です。 

 

 

 



４．会場 

神奈川社会福祉専門学校 

〒254-0046  神奈川県平塚市立野町 1-1 

※ 受講生用の駐車場はありませんので、公共交通機関等を利用して来校して下さい。 

     尚、業務の関係等で特別な事情がある場合には、事前に事務局にご相談下さい。 

ただし、ご希望に添えない場合もありますのでご了承下さい。 

 

５．定員 

各回 ８名（先着順） 

 

６．申込方法及び受講費用 

① 全 18 回一括申込           ： 受講費用 38,880 円 

② グループ（Ａ～Ｅ）から選択して申込 ： 受講費用 8,640 円（Ｅのみ 10,800 円） 

③ 番号（1～18）から選択して申込    ： 受講費用 3,240 円（各回） 

のいずれかより受講希望を確定の上、別紙申込用紙により FAX にてお申し込みください。 

②と③に関しては、併用してのお申し込みも可能です。 

 

７．問合せ先 

神奈川社会福祉専門学校  事務局 

〒254-0046  神奈川県平塚市立野町 1-1 

ＴＥＬ 0463-30-3231  ＦＡＸ 0463-30-6595 

 

 


